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Projektbericht zur interaktiven Veranstaltungsreihe in Wiener Neustadt 2017

Pubertat

Chaos und Konflikt ohne Ende?
Oder Aufbruch und Chance?

Themen der interaktiven Vortragseihe:

Ausschreibungstext:

« Weshalb ist das Kind jetzt so, wie es ist? — Entwicklungspsychologische Grundlagen
* Wird das Kind jetzt schon erwachsen? - Abl6ésung und Loslassen

« Entwicklungsaufgaben von Kindern und Eltern

« Bewaltigungsstrategien fur Kinder, Eltern und GroBeltern

Ziele:
« Starkung der elterlichen Erziehungskompetenz
« Entlastung des Erziehungs- u. Familienalltags
Eingeladen sind:
Eltern, Stief- und GroBeltern mit Kindern im Alter von 9 - 16 Jahren

., Referentin:

%4 Dr.'" Gerlinde Griibl-SchéBwender

“& Erziehungs- und Bildungswissenschafterin,

Sozial- u. Heilpadagogin, Lebens- u. Sozialberaterin
(psychologische Beratung), Dipl. Erwachsenenbildnerin
(www.lebensbegleitung.at)

Dienstag, 18., 25. April und 2. Mai 2017
von 19.00 - 20.30 Uhr

HIER ERHALTEN FAMILIENPASS-INHABER VORTEILE

Teilnahmebeitrag: Wir sind NO Fam Familienpass-
29 Euro fur alle drei Abende Vorteilsgeber

26 Euro fir Familienpassinhaber (NO u. Burgenland)
19 Euro flr Mitglieder des Vereins fur Familienbegleitung
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Anmeldung: verein@familienbegleitung.at oder
Tel. 0664 650 61 13 (begrenzte Teilnehmer/innenanzahl)

Veranstaltungsort: Wiener Neustadt, Seminartreff, Burkhardgasse 11-13

www.familienbegleitung.at

Bericht:

Bereits zum neunten Mal fand in Wiener Neustadt die Veranstaltungsreihe zum Thema
Pubertat statt. Sehr interessierte Eltern befassten sich mit Fragen rund um die Pubertat
ihrer Kinder.

\TERN Hag,

Hauptinhalte waren die Entwicklungsaufgaben von Jugendlichen Qg&“ Vg

und Eltern, Bewaltigungsstrategien und aktuelle Fragen von S0 o ¢
o
w
=

)
S
Teilnehmer/innen. M el

Riickmeldungen: bmff
Das hat mir sehr gut gefallen:

Kompakte Ubersicht und einige Punkte, welche sofort umgesetzt wurden
Aufbau der drei Abende + Informationen - sehr toll!!!

Hilft mir sehr mich und Situation zu verstehen!

Strukturiertes Aufrollen des Themas

Mischung aus Theorie & Praxis

Dass ich Verhalten meiner Tochter nun bewusster sehen kann - und hoffentlich
auch bewusster damit umgehen kann.

Fachliche, sachliche Hintergrinde

Viele Infos

Gute Erklarung

Ubermittlung der Unterlagen

Das groBe fachliche Wissen der Vortragenden!

Der teilweise humorvolle Zugang

YV VYV VY VYV

YV V VY VYV

Das hat mir gut gefallen:

Dass auch Zeit/Raum flr persénliche Anliegen war.
Interaktion mit anderen Seminarteilnehmern

Persdnliche Statements, Geschichten

Teilen von Erfahrungen mit anderen Kursteilnehmerinnen.
Offene Gesprache

Positive Gruppe

Lebendiger Vortrag, offen

YV V VYV VY
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Das hat mir nicht gefallen, ist noch verbesserungswiirdig:

Mehr Zeit - ausfuhrlicher, eventuell 2. Seminar siehe unten!

2. Std. fande ich besser als 1 2 Std., evtl. auch 4 Abende und diesen flr
Konfliktumgang z.B. Hot Pants, Ausgehzeiten, , will nicht lernen®, ...

Mehr konkrete Bsp.

Mehr Praxistipps

~Es ist schon 10 vor 8 ..." 1)

Noch mehr , praktische Tipps"

Handouts oder Unterlagen

Was ich noch personlich sagen wollte:

Y

YV V. V V V V

Danke!

Ich wurde mir eine vertiefende Fortsetzung winschen, vielleicht ein ,,Pubertat 2.0"
Seminar.

Danke fur Ihren Einsatz!

Ich war mal neugierig auf ein Seminar mit einem ,Familien/Beziehungsthema".
Danke :)

Fande ich gut: 3x Eltern 3x Pubertierende 2x Eltern = Seminar

Werde gerne wieder eine Veranstaltung besuchen.

DANKE

Der Reinerlos der Veranstaltung kommt weiteren Vereinsprojekten wie zum
Beispiel der Hilfe fiir Familien mit Unterstiitzungsbedarf oder fiir Menschen in
besonders schwierigen Lebenslagen sowie der Organisation von kosten-
glinstigen Bildungsveranstaltungen unter dem Schlagwort ,,Bildung fiir alle"
zugute.
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Mag.* Dr." phil. Gerlinde Griibl-SchiBwender

www.lebensbealeitung.at

Wenn wir Erwachsenen lernen...

~Wenn wir Erwachsenen lernen, bei
unseren Kindern nicht immer die
Fehler zu suchen, sondern ihre - - ’
TRISCH & LUFT
Starken zu erkennen, dann haben GEAEN —p mit Freundiin
: e TDuecHATNMNeN
wir das Wichtigste gelernt, was T ’ Spoien
Erwachsene lernen kénnen, namlich
unseren Kindern Selbstvertrauen

mit auf den Weg zu geben.”

Quelle: Unbekannt
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