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Eigene Werte hinterfragen und Uberprufen
REFLEXIONSBOGEN

Liebe Mutter, lieber Vater! Nehmen Sie sich die Zeit und tiberlegen Sie folgende Fragen:

Welche Werte waren mir bisher wichtig und wesentlich und weshalb?

¥t

Diese Werte mdchte ich weiterverfolgen und weshalb:

¥t

Diese Werte mochte ich zuriicklassen und weshalb:

&

Diese Werte mdchte ich verandern und fiir meine derzeitige Lebenssituation anpassen und weshalb:

&
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