
Selbstvertrauen – Selbstwertgefühl – Sozialkompetenz: Entwicklung,
Förderung und Stärkung bei Kindern

Veranstaltung - Selbstvertrauen – Selbstwertgefühl – Sozialkompetenz: Entwicklung, Förderung und Stärkung
bei Kindern ↻

Wann Do, 8. 10. 2026, 19:00 - Do, 22. 10. 2026, 20:30

Beschreibung

Bereits ab dem Kleinstkindalter werden die Fundamente für gutes Selbstvertrauen als auch Selbstwertgefühl und soziale Kompetenzen gelegt. Unterschiedliche Lern- und Entwicklungs-
prozesse stehen damit in Zusammenhang. Von Beginn an ist daher eine förderliche Erziehungshaltung wichtig.

Gutes Selbstvertrauen und Selbstwertgefühl sowie ausgeprägte Sozialkompetenz wirken vorteilhaft in Bezug auf Lernprozesse und darüber hinaus vorbeugend gegenüber Mobbing, sowohl
als Opfer als auch als Täterin/Täter.

Themen:

Wie kann ich meinem Kind helfen, Selbstvertrauen und ein gutes Selbstwertgefühl zu entwickeln?
Welche Handlungs- und Gesprächsmuster sind förderlich, welche hinderlich?
Welche sozialen Kompetenzen braucht mein Kind, um sich gut in einer Gruppe bewegen zu können?
Wie können diese sozialen Kompetenzen erworben und gefördert werden?

Eingeladen sind: 

Eltern-, Stief- und Großeltern von Kindern im Alter von 0 – 10 Jahren.

Referentin: 

Dr.in Gerlinde Grübl-Schößwender
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Erziehungs- und Bildungswissenschafterin, Sozial- u. Heilpädagogin, Lebens- u. Sozialberaterin (psychologische Beratung), Dipl. Erwachsenenbildnerin (www.lebensbegleitung.at)

Teilnahmebeitrag für alle drei Tage: 

36 Euro
26 Euro für Mitglieder des Vereins für Familienbegleitung

Teilnahmebedingungen

Voranmeldung: 

Eine Voranmeldung ist per E-Mail an office@familienbegleitung.at möglich.

Bitte den Vor- und Nachnamen und die Wohnadresse angeben.

Vielen Dank!

 

Seminarreihe in 3 Teilen.

Max. 16 TeilnehmerInnen.

Freie Spenden sind erbeten.

 

Sollten Sie noch offene Fragen haben, können Sie uns gerne mittels Mail an office@familienbegleitung.at oder unter der oben angeführten Telefonnummer kontaktieren.
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Der Reinerlös dieser Veranstaltung wird vom Verein für Familienbegleitung für weitere Vereinsprojekte wie der Unterstützung von Menschen in besonders schwierigen Lebenslagen sowie
zur Organisation von kostengünstigen Bildungsveranstaltungen unter dem Schlagwort „Bildung für alle“ verwendet.

 

Gefördert durch das Bundeskanzleramt – Sektion Familie und Jugend.

Veranstaltungsort - Online-Veranstaltung

Standort Online-Veranstaltung
Land AT

Beschreibung

Online-Veranstaltung
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